Sehr geehrte Damen und Herren,
Liebe Lehrerinnen und Lehrer,

Liebe Schulen,

mit dem Schulprojekt mochte der Volleyball-Landesverband Wirttemberg e.V. (VLW) zusammen
mit dem Sidbadischen Volleyballverband (SbVV) und dem Nordbadischen Volleyballverband (NVV)
ein attraktives Angebot flr den Sport in den Schulen anbieten. Die Zusammenarbeit zwischen den
Schulen und den Volleyballvereinen in Baden-Wirttemberg soll der gesundheitspolitischen
Aufgabe gerecht werden, die Kinder zum aktiven Sporttreiben zu motivieren. Mit einer Reichweite
von dber 5.000 teilnehmenden Kindern allein im Schuljahr 2019/20 leistet der AOK
Schulaktionstag, als ein Baustein des VLW-Schulprojekts, zur Erfiillung dieser Aufgabe einen
grof3en Beitrag.

Im Schuljahr 2024/25 kann auch lhre Schule ein Teil dieses groBartigen Projekts werden!

Fir lhre Schule besteht die Mdglichkeit, einen AOK Schulaktionstag mit kompetenten
Volleyballtrainern eines Vereins durchzufiihren. An diesem Aktionstag konnen alle dritten bis achten
Klassen eine Volleyballeinheit mit jeweils einer Doppelstunde absolvieren. Den Schilerinnen und
Schulern sollen dabei die grundlegenden und wichtigsten Techniken des Volleyballs, sowie der
SpaB3 am Volleyballsport vermittelt werden.

WIE LAUFT DER AOK SCHULAKTIONSTAG AB?

In Absprache mit den Trainern eines ortlichen Vereins wird ein Termin fur den AOK Schulaktionstag
koordiniert. Die Trainer flihren die 90-minitigen Unterrichtseinheiten selbststandig durch. Falls die
Halle vor Ort gro3 genug ist, konnen auch mehrere Klassen parallel trainiert werden. Jedes Kind
bekommt am Ende der Einheit eine Teilnahme-Urkunde sowie einen Flyer mit der Einladung zu
einem Schnuppertraining im Verein ausgehandigt. Ihre Schule erhalt neben einer Handreichung mit
ausgearbeiteten Unterrichtsstunden zur EinfUhrung ins ,Volley(ball)-Spielen in der Schule“, auch
einen Gratisball von MIKASA speziell fiir Kinder (weich und gewichtreduziert) sowie ein attraktives
Ballsonderangebot. Fir die Durchfuhrung der Aktion entstehen keinerlei Kosten!

WAS IST DAS ZIEL DES AOK SCHULAKTIONSTAGS?

Ziel ist es, den Volleyballsport vermehrt in die Schulen zu bringen und die Kinder im Allgemeinen
zum Sporttreiben zu begeistern. Die Kinder haben die Mdglichkeit eine, fir viele noch fremde,
Sportart auszuprobieren. Auch den Lehrerinnen und Lehrern soll der Volleyballsport ndhergebracht
werden, um so den Zugang zum Unterrichten dieser Sportart zu erleichtern. Auerdem soll mit Hilfe
dieser und noch weiterer Aktionen aus unserem VLW-Schulprojekt, eine nachhaltige langerfristige
Kooperation zwischen Schule und Verein. Weitere Vorteile konnen Sie der Ubersicht unseres
attraktiven Schulangebots entnehmen. entstehen.

SIE HABEN INTERESSE?

Dann melden Sie sich gleich Uber unser zurlck. Wir freuen uns auf
Ilhre Teilnahme.
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https://forms.office.com/e/LqngS23cSR

